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Unser Ziel ist es, das Wohlbefinden und die Lebensquali- /

N Belzi
tat unserer Bewohner zu erhalten und zu verbessern. O 9

Deshalb verfiigt die MEDINA Belzig tiber eine Reihe von Magdebbeg Treventfior
Angeboten, mit denen Sie sich etwas Gutes tun kdnnen. =
[B2]
Neben den versch.ledenen Beschafjugungs?n.geboten wie () Coswig
Basteln und kreatives Gestalten, bieten wir ihnen das Wittenberg
ganze Jahr liber verschiedene Veranstaltungen und
gemeinsame Aktivitaten. Dazu gehdren beispielsweise — ——
Musiknachmittage, bei denen den Senioren bekannte ‘ &
Lieder gesungen werden, oder sichere, speziell betreute ( §
Ausfliige flir Bewohner mit Demenz. Hier gilt das Motto: %’3
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Bei uns ist immer etwas los!
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Fiir Bewohner mit Demenz
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Lebensqualitat im Alter

Ob Pflege, Wohnsituation oder Beschaftigung - an
Demenz erkrankte Menschen bendtigen eine besondere
Fiirsorge. Wir bieten in unserer MEDINA ein spezielles
Konzept fiir die Pflege und Betreuung dementer
Menschen.

Kompetente Betreuung und familidre Atmosphére gehen
in der MEDINA Belzig Hand in Hand. Durch verschiedene
Ansatze - wie zum Beispiel die Milieutherapie - wollen
wir die vorhandenen Fahigkeiten der Senioren so lange
wie mdglich erhalten, ein HochstmaB an Selbststandig-
keit erreichen und damit ihr Wohlbefinden steigern.

Wir begreifen Pflege ganzheitlich, indem wir die korper-
lichen, seelischen und geistigen Bediirfnisse der Senioren
gleichermaBen beriicksichtigen.

Wir freuen uns darauf, fiir Sie da zu sein und Ihnen in
der MEDINA Belzig ein Stiick Lebensfreude zu schenken.

Zuhause unter Freunden

Die MEDINA Belzig bietet:

¢ Platz fiir 40 Senioren in 30 Einzel- und
5 Doppelzimmern mit eigenem Badezimmer
und iiberwiegend eigenem Balkon

¢ die Mdglichkeit, eigene Mobel mitzubringen
¢ eine familidre Atmosphére in kleinen Wohngruppen
* vier groBe Wohnkiichen

¢ eine weitldufige, geschiitzte AuBenanlage

Die Wohnsituation in der MEDINA BELZIG ist ganz auf
die Bediirfnisse dementer Senioren abgestimmt. Sie
leben in kleinen Wohngruppen mit einer gerdumigen
Wohnkiiche, die als Begegnungsstatte dient. Die groB3-
ziigigen Zimmer kdnnen mit persénlichen Wohn- und
Einrichtungsgegenstdnden ausgestattet werden, damit
sich die Senioren auch wirklich zuhause fiihlen. Bei der
Zimmerausstattung haben wir sehr viel Wert auf eine
warme und einladende Atmosphére gelegt. Die weitldu-
fige AuBenanlage 1adt zum Spazieren und die schattigen
Sitzecken zum Verweilen ein. In einem speziell fiir die
Bewohner angelegten Hochbeet sowie einem Garten

mit Gemiise, Obst und Blumen, kénnen diese auch ihrem
geliebten Hobby nachgehen.

Unser ausgebildetes Fachpersonal stellt in der hauseige-
nen Kiiche Speisen nach héchsten Qualitatsstandards
her. Dabei richten wir uns bei der Meniliauswahl stets
nach den Wiinschen und gesundheitsbedingten Anforde-
rungen der Bewohner.

MEDINA BELZIG

Individuelle Pflege
und Fursorge

Die MEDINA Belzig bietet vollstationadre Pflege haupt-
sachlich bei Demenz, aber auch bei Schlaganfall, Morbus
Parkinson und Psychosen/Neurosen. Die Betreuung der
Senioren {ibernehmen hoch qualifizierte Fachkrafte. Bei
der Ergotherapie konnen die Bewohner kreativ werden,
u.a. basteln und kneten. Gemeinsam mit ihnen trainieren
wir auch Alltagsaktivitaten.

Ein wichtiger Bestandteil des Pflege- und Betreuungs-
konzeptes ist auch die Milieutherapie. Die Milieutherapie
hilft alten, vor allem dementen Menschen, die sich
immer weniger in ihrer Umwelt zurechtfinden und ihren
Alltag meistern konnen. Dazu gehoren in der MEDINA
Belzig neben personlicher Zuwendung und Geborgenheit
unter anderem familidre Wohngruppen gegen Verein-
samung.



